Buicher zum Thema

Blicher uber Kinder mit ADHS, allgemein

Elternratgeber

Blicher fiir Jugendliche — tiber Jugendliche

Biicher fiir betroffene Erwachsene

Biicher (iber Traumerchen

Biicher, Medien fiir ADHS-Kinder und Schule

Biicher flir ADHS-Kinder zum Vorlesen und Selberlesen

Biicher liber Kinder mit Konzentrations- und Aufmerksamkeitsstorungen, aligemein

Aust-Claus: Das A-D-S-Buch: Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom. (Bd. 1. Auflage). Ratingen: Oberstebrink VIg. GmbH.
Praxisnahe Tipps fiir den Alltag, mit speziellem Kapitel fiir Lehrer und Erzieher

Neuhaus C. (1996): Das hyperaktive Kind und seine Probleme. (Bd. Originalausgabe). Ravensburg: Ravensburger Buchverlag.
Der Kilassiker! Informativ, hilfreich und neu aufgelegt.

Ddpfner M., Schirmann S., Lehmkuhl G. (1999): Wackelpeter und Trotzkopf Hilfen bei hyperkinetischem und oppositionellem Verhalten.
Weinheim: Psychologie Verlags Union.
Elternbuch mit Hausaufgabentipps und praktischen Hilfen

Doepfner M., Frélichd., Lehmkuhl G. (2000): Ratgeber Hyperkinetische Storungen - Informationen fiir Betroffene, Eltern, Lehrer und
Erzieher. Gottingen,Bern, Toronto,Seattle: Hogrefe.

Helmut Kockenberger: Hyperaktiv mit Leib und Seele. Urania.
ADS annehmen und verstehen auch ohne Fachbegriffe

Russel A. Barkley: Das groRe ADHS-Handbuch fiir Eltern
Umfangreicher Ratgeber fiir alle, die sich ndher mit ADHS beschéftigen mdchten

Bernau S. (1995): Hilfen fiir den Zappelphilipp / Das Selbsthilfe Elternbuch. Freiburg im Breisgau: Herder.

Hartmann T. (1993): Eine andere Art, die Welt zu sehen. Das Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom (ADD - Attention Deficit Disorder) Eine
praktische Lebenshilfe fir aufmerksamkeitsgestorte Kinder und Jugendliche. (Bd. 2. Auflage 1997). Liibeck Berlin Essen Wiesbaden:
Schmidt Rémhild 1997.

Von Jagern und Sammlern. Uber das Verstehen, was ADS ist — auf eine andere Art.

Gisela Grosse: Hyperaktiv wie Michel aus Lonneberg. Oettinger Verlag
Gute Erklarung von ADS anhand der Geschichte von Michel aus Lonneberga.

Elternratgeber
Michael Huss: Medikamente und ADS. Gezielt einsetzen, umfassend begleiten, planvoll absetzen. Ravensburger Verlag.

Freed J. Parsons L. (1998): Zappelphilipp und Storenfrieda lernen anders. (Bd. Campus concret; Bd.29). Frankfurt/Main; New York:
Campus.

Jo-Jacqueline Eckardt: Das ADS- Elterntraining. Ein 28- Tage- Programm. Ravensburger Verlag.

Armin Born, Claudia Oehler: Lernen mit ADS-Kindern. Kohlhammer Verlag.
Ein Praxishandbuch fiir Eltern, Lehrer und Therapeuten. Sehr viel praktische Tipps, um dem Kind beim Lernen zu helfen.

Uta Reimann-Hohn: ADS - So stérken Sie lhr Kind. Was Eltern wissen miissen und wie sie helfen konnen. Herder Verlag .

Ddpfner/Schiirmann/Lehmkuhl: Wackelpeter und Trotzkopf. Beltz PVU.
Elternbegleitbuch zum THOP; Hilfen bei hyperkinetischem und oppositionellem Verhalten.

Biicher fur Jugendliche - iiber Jugendliche
Dietz F. (1999): Wenn ich doch nur aufmerksam sein kénnte. Ein hyperaktiver Jugendlicher berichtet.. Forchheim: BVdE.

Neuhaus, C. (2000): Hyperaktive Jugendliche und ihre Probleme - Erwachsen werden mit ADS - Was Eltern tun kénnen. Berlin:
Urania Ravensburger Ratgeber Familie.



Biicher fiir betroffene Erwachsene

Hallowell E. M. Ratey J. J. (1998): Zwanghaft Zerstreut ADD - Die Unfahigkeit aufmerksam zu sein. (Bd. 1. Auflage Januar 1998)
Reinbek bei Hamburg: Rowohlt VIg.
Klassiker fiir Erwachsene aus USA. Einzelne Fallgeschichten. Sehr umfangreich und langatmig.

Claus: Das ADS-Erwachsenenbuch. Oberstebrink Verlag.
Handbuch fiir betroffene Erwachsene. Viele Hinweise fiir Beruf und Partnerschaft

Solden S. (1995): Die Chaos-Prinzessin. (Bd. 1. Auflage 1999). Forchheim: BVdE.
Speziell fiir ADS-Frauen

Hartmann T. (1993): Eine andere Art, die Welt zu sehen. Das Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom (ADD - Attention Deficit Disorder). Eine
praktische Lebenshilfe fir aufmerksamkeitsgestérte Kinder und Jugendliche (Bd. 2. Auflage 1997). Libeck Berlin Essen Wiesbaden:
Schmidt Rémhild 1997.

Von Jagern und Sammlern. Uber das Verstehen, was ADS ist. — auf eine andere Art.

Hartmann T. (2000): ADD: Veranderungen selbst bewirken. Copyright © 1998 "Healing ADD" by Mythical Intelligence Inc.
Deutschsprachige Ausgabe: Schmidt-Rémhild 2000.

Einfache Ubungen, die Ihr tagliches Leben verandern sollen. Empfehlenswert bei ADS-Eltern, die ein ADS-Kind erziehen. Niitzlich und klar
geschrieben.

Doris Ryffel-Rawak: ADS bei ErwachsenenBetroffene berichten aus ihrem Leben. Verlag Hans Huber
Eine Berichtesammlung aus der Praxis der Autorin

Lynn Weiss: Eins nach dem anderen. Das ADD-Praxisbuch fiir Erwachsene. Brendow Verlag
Viele Tipps firr Biro und Alltag

J.Krause, K.-H. Krause: ADHS im Erwachsenenalter. Schattauer VIg.
Umfassend, medizinisch

Biicher liber Traumerchen

Uta Reimann-Hohn: Langsam und vertraumt. ADS bei nicht hyperaktiven Kindern. Ravensburg
Problematiken des Traumersyndroms verstehen und damit umgehen kdnnen

Helga Simchen: ADS - Vertraumt, zu langsam und viele Fehler im Diktat. Kohlhammer Verlag 2002

Biicher, Medien fiir Kinder mit Konzentrations- und Aufmerksamkeitsstorungen

und Schule

Staatsinstitut fiir Schulpaddagogik und Bildungsforschung Miinchen: Aufmerksamkeitsgestorte, hyperaktive Kinder und Jugendliche
im Unterricht. Auer Verlag + VIDEO
Eigentlich ein ,Muss" fiir jeden Lehrer und jede Schule!

Armin Born, Claudia Oehler: Lernen mit ADS-Kindern, ein Praxishandbuch fiir Eltern, Lehrer und Therapeuten.Kohlhammer Verlag
Sehr gutes Praktikerbuch

Jeffrey Freed, Laurie Parsons: Zappelphilipp und Storenfrieda lernen anders. Campus Concret
Eher amerikanisch, aber ebenfalls praktische Beispiele

Rosemarie Farnkopf: ADS und Schule - Tipps fiir Unterricht und Hausaufgaben. Beltz Verlag
Didaktisch-methodische Uberlegungen und konkrete Unterrichtstipps

Altherr-Everling-Schroder-Tittmann: ADS in der Schule CD-ROM
Zu bestellen: www.ads-schule.de
Sehr gut und umfangreich auch fiir héhere Schulen ein unbedingtes ,Muss"!

Video: Storfille Teil 1+2. AUK eMail BV AUEK@t-online.de
Teil 1: Grundlagen und Diagnose, Teil 2: Therapeutische Moglichkeiten

Krowatschek, Krowatschek, Hengst: Das ADS-Trainingsbuch Bd. 1. AOL.
Methoden, Strategien und Materialien fiir den Einsatz in der Schule

Krowatschek, Krowatschek: Soziales Lernen mit ADS-Kindern Bd.2. AOL
ADS-Trainingsbuch fiir die Schule



Lauth/Schlottke: Training mit aufmerksamkeitsgestorten Kindern. Beltz PVU
Sehr gutes Therapieprogramm in Teilen auch fir die Schule geeignet.

Martin Herbert: Soziale Kompetenz — Den Umgang mit anderen iiben. Verlag Hans Huber
Ideal: kleiner Preis, kleines Format — grofle Wirksamkeit!

Petermann/Dépfner/Schmidt: Ratgeber Aggressives Verhalten. Hogrefe Verlag
Informationen fiir Betroffene, Eltern, Lehrer und Erzieher

Britta Kohler: Hausaufgaben Helfen-aber wie? Beltz Quadriga
Sowohl fiir Eltern, als auch fiir ,Hausaufgabenaufgeber* bestens geeignet.

Bicher fiir Kinder mit Konzentrations- und Aufmerksamkeitsstorungen zum Vorlesen und Selberlesen

Regina Rusch: Zappelhannes. Taschenbuch 1997
Eine lustige Geschichte iiber einen hyperaktiven Jungen

Dietz F. (1999). Wenn ich doch nur aufmerksam sein konnte. Ein hyperaktiver Jugendlicher berichtet. Forchheim: BVdE.
Ein Jugendlicher beschreibt seine Erlebnisse mit ADS, erklért,was ADS ist wodurch es hervorgerufen wird.

Astrid Lindgren: Madita — Gesamtausgabe. Oetinger Verlag
Astrid Lindgren: Michel aus Lonneberga. Oetinger Verlag

Thomas Brezina: Alle meine Monster. C.Bertelsmann Verlag
Ideal, um Kinder zum Selberlesen zu motivieren.

Michael Ende: Der Wunschpunsch...
Spannend zu lesen.



